
La Barberotaine  -  Parcours Rouge  75 Kms 
Barberey-Saint-Sulpice (D20) 

Saint-Lyé 

Payns  

Savières 

St-Mesmin  

Vallant-St-Georges 

Mesgrigny (droite D373) 

Méry-sur-Seine (tout droit puis gauche D7) 

Charny-le-Bachot (droite D7 puis gauche D7) 

Plancy-l’Abbaye (droite D56) 

Viâpres-le-Grand 

Viâpres-le-Petit (droite D65) 

Pouan-les-Vallées (gauche D8) Attention traversée D441 

Nosay (droite D31) 

Les Grandes Chapelles (gauche D65) Ravitaillement 

Chapelle-Vallon (droite D165) 

Villacerf (gauche D78) 

Mergey 

Saint-Benoît-sur-Seine 

Sainte-Maure (droite D91) 

Barberey-Saint-Sulpice (gauche D20) 

Lien OpenRunner et trace GPX:  

https://www.openrunner.com/route-details/18173794

